tinis brendimas.

vendinama savo 2020 mety veiklos
q .SLURS" kiekvieng ménesj mokiniy
y atfstovus supazindins su Vadovy
etu i$sakytomis problemomis dél lytis-
dymo kokybés Lietuvos bendrojo la-
taigose bei pasitlys keletg idéjy, kaip
savivaldos gali prisidéti bei integruoti
programos gaires savo veiklose.



1.

Vadovy kluby metu
issakyti pagrindiniai pastebéjimai

Mokyklose triksta uzsiémimy, kurie atliepty
moksleiviy poreikius, susijusius su lytiniu bren-
dimu - traksta Ziniy apie saugius

lytinius santykius, kiino poky¢ius, emocinj
rastingumg, jvairius issakius atsirandandius
paauglystéje, visuomenéje vyraujandius
stereotipus.

Nuotolinio mokymosi metu lytinis ugdymas
yra visiskai pamirstamas - nevyksta jokie
uzsiemimai ar diskusijos.

Diskutuojant apie lytinj brendimq visi aktualis
klausimai su vaikinais ir merginomis yra apta-
riami atskirai, todel moksleiviai mano, kad Sias
temas reikety aptarti dalyvaujant abiejy lyciy
atstovams.

i

PASIULYMAI

Savo organizuojamose veiklose nepamirskite
bendrauti su savo mokyklose dirbanéiais spe-
cialistais - psichologais, sveikatos prieziGros
specialistais. Kvieskite juos bendrai diskusijai
apie moksleiviams rapimas ir aktualias temas -
atlikite savo mokyklos moksleiviy apklausg,
issaiskinkite, kokios temos jiems yra jdomios, ir
organizuokite pranesimus ar diskusijas. Esant
galimybei, galite kviestis lektorius bei
pranesejus.



2 Mokyklose inicijuokite edukaciniy filmy ziGréjimg,
* kurie suteikty ziniy apie lytinj brendimg, emocin;
rastingumag, isstukius paauglystéje. Pavyzdziui:
¢ ,Gyvenimas be Saros Amat" (ReZisieré Laura Jou);
e Vyriskumo pamokos” (ReZisierius Benjamin Parent);
e ,Nenormalioji” (ReZisierius Martin Lund).

3 Organizuokite diskusijg ,Lytinis Svietimas mano
* mokykloje - ar jo reikia?" kurios metu su savo
mokyklos moksleiviais galite aptarti lytinio svietimo
situacijg Lietuvoje, mokykloje integruojamos SLURS
programos kokybe, apsvarstyti galimas programos
infegravimo gerinimo priemones ir pan.

REKOMENDACIJA

LMS metinés veiklos programos ,SLURS" ambasadoriai, pastebéje
moksleiviy Ziniy trukumgq lytinio brendimo srityje, gruodzio 29 d.
organizavo nuotolinj lytiskumo temos renginj ,Lytiskai tipiskais tape mes",
kurio metu vyko jvairios diskusijos ir pranes$imai apie lytinj brendimg,
saugius lytinius santykius, emocine bikle paauglystéje, seimos bei vi-
suomenéje paplitusias grozio kulto sgvokas, paauglystéje atsiradusius
isSUkius. KvieC¢iame perziuréti kai kuriy renginio pranesimy jrasus:

Jvykdzius bent vieng

pasiialymgq, kviec¢iame dalintis

savo jspudziais / nuotraukomis ir

jas atsiysti j elektroninj pastq: },E

karolina@moksleiviai.lt

Mokslo mety pabaigoje,
aktyviausios mokiniy savivaldos T
bus apdovanotos prizais!



