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LMS METINES PROGRAMOS
L. E. M. E.“ METRASTIS

Kiekvienas i misy gali (z EM E\ pradéti nuo saves!
#PradekNuoSaves
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»Zaliy ekologisky mokykly erdvé* - puikus pavyzdys parodantis, kad Lietuvoje
auga karta, kuriai ropi, kad salis boty svari ir zalia. Veiklos jvykdytos desimtyse
miesty ir simtuose mokykly pavyzdys visiems, kad pokycio reikia ir jj reikia
pradeti nuo saves. Didzivojuosi ir dziaugivosi, kad galejau biti sios programos
dalimi, pasidalinti savo mintimis, o kartu pamatyti is arti moksleiviy iniciatyvas
del visy misy Svaresnes planetos. Moksleiviai, Jus esate jkvépimas ir
neabejotinai $varus oro gurksnis masy Zemei, tad nenustokite juo biti!

.L. E. M. E.“ partneris, LR Seimo Aplinkos apsaugos
komiteto vicepirmininkas Simonas Gentvilas

DzZiaugivosi Sios programos sekme, acio kiekvienam dalyvavusiam. Batent
sioje programoje dalyvavusiy moksleiviy deka pavyko ispildyti pavadinime
jrasytus Zodzius. Liefuvoje atsirado kur kas daugiau zaliy ir ekologisky
mokykly, o moksleiviai sukdre erdve kurti, dalintis ir saugoti gamtq drauge.
Linkiv nesustoti vykdyti prasmingy iniciatyvy, net ir programai pasibaigus.

Lietuvos moksleiviy sgjungos
prezidenté Sara Askinyte

Aciu programos ambasadoriams ir koordinatoriams, jog jrode, kad
Lietuvos moksleiviams rdpi aplinka, kurioje mes gyvename. Zavivosi jisy
nuveiktais darbais ir tikivosi, jog programa ,Z. E. M. E.“ buvo tik startas josy
letame bégime link tvariy pokyciy kasdienybéje.

Programos ,Z. E. M. E.“ koordinatoré

#PradekNuoSaves



LEME) APIE PROGRAMA-_

2019 m. spalio 14 d. Lietuvos moksleiviy sqjunga,

bendradarbiaudama su LR Seimo Aplinkos apsaugos komiteto
vicepirmininku Simonu Gentvilu, inicijavo metine veiklos programgq ,,Zaliy
ekologisky mokykly erdvé*, kurios tikslas — skatinti mokykly bedruomenes
atkreipti demesj | pastaruoju metu daznai aptariaomas aplinkosaugos ir
ekologijos temas, reaguoti ir keisti savo mokyklas, darant jas
draugiskesnes aplinkai.

Programos metu aptartos temos

Spalio 14 d. Lapkritis Gruodis Sausis Kovas

@ . ) Y Va::rls @ Balandis Geguié _
Klimato  ROSlavimas v qpo40ji5kumas  Maisto Misky Vandens
kaita kaina svarba taria iaorr§oa Tvarumas

pasaulivi

Buvo rengiami kasmeénesiniai naujienlaiskiai, vyko jvairus renginiai,
diskusijos, pokalbiai ir susitikimai su moksleiviais, kurie atliepdavo to
meéenesio femg. Nuo 2020 m. kovo meénesio programos veiklas teséme
virtualioje erdvéje 2020 m. birzelio 5 d. baigéme programaq su:

AMBASADORIAIS  MIESTY KURIEMS ROPI ZEME IR
IS 205 MOKYKLY, KOORDINATORIAIS,  APLINKA, KURIOJE GYVENAME.
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spa lis ialiy ekologlik;; mokykly erdvée
LMS metiné programa

+L.E.M.E."

Il tema - rosiavimas

lapkritis

gruodis 1.E.M.E.*

lll tema - vartotojiskumas

™ "i- E.Ml E."
SAQUSIS IV tema - maisto
kaina pasavlivi

"i.E.M.E.“

P V tema - misky svarba
vasaris pasaulivi ir kiekvienam
iS misy

+L.E.M.E."

kovas Vi tema -
vandens svarba,

tarsa ir istekliai

.L.E.M.E.“
balandis - VIl tema -

oro tarsa

.. | ,i.E.M.E.“
geguze | VIl tema - tvarumas

PradékNuoSaves-
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Programai jsibegéjus, 2020 m. vasario 21 d. Valstybés pazinimo centre vyko

.L. E. M. E." ambasadoriy renginys, kurio metu ambasadoriai klausési jvairaus
pobUdzio paskaity, susijusiy su aplinkosauga, bei darbo grupése dalinosi patirtimi,
jgyvendintais darbais savo mokyklose. Ekologijos, tvaraus gyvenimo bei aplinkosaugos
temomis moksleiviai taip pat diskutavo su Sios programos partneriu, LR Seimo Aplinkos
apsaugos komiteto vicepirmininku Simonu Gentvilu, Europos Komisijos atstovybés
Lietuvoje vadovu Arnoldu Pranckeviciumi, tinklarastininke, ekologisko gyvenimo
entuziasté Simona Cymbaliukaite bei klausesi fotografo bei ornitologo Mariaus
Cepulio ir aplinkosaugos konsultacijy bendrovés ,,Ekokonsultacijos* vadovaujangios
partneres Lauros Budrienes pranesimuy.




Kiek karty ,,Z. E. M. E.“
temomis buvo
diskutuota LMS
Vadovy klubuose?

Kg nuveikeme
nacionaliniu mastu?

VOS REsMUM
SEIMAS

LMS prezidenté Sara Askinyte dalyvavo
spaudos konferencijoje, kurios metu buvo
pristatyta LMS metiné programa ,,Z. E. M. E.*.
Konferencijoje taip pat dalyvavo LR Seimo
Aplinkos apsaugos komiteto vicepirmininkas
Simonas Gentvilas ir aplinkosauginés radijo
laidos kUréja Milda Noreikaite.

LMS prezidenté Sara Askinyté kartu

su desimtis tukstanciy sekejy
socialinivose tinkluose jkvepiancia,
ekologinj gyvenimo budg
propaguojancia Simona
Cymbaliukaite dalyvavo Ziniy

radijo laidoje ,Maziau yra daugiau®”.
Kalbéjo apie tai, kg dél planetos
daro moksleiviai, kokius pokycius kuria
mokiniy savivaldos ir dar daugiau.

tPradekNuoSaves=-



Programos ,Z. E. M. E." koordinatoré leva
Rinkeviciuté ir LMS jaunimo politikos
koordinatorius Ignas Miskinis dalyvavo
susitikime su UAB ,,LG Keleiviams*

Rinkodaros skyriaus atstovémis. Susitikimo metu
buvo diskutuojama aplinkosaugos bei
ekologijos temomis. Taip pat, siekiant skatinti
ekologiskumaq, su Sia bendrove buvo
svarstomos bendradarbiavimo galimybés
vykdant LMS metine programq ,,Z. E. M. E.".

Vyko Lietuvos moksleiviy sgjungos XXIX -
Neeiliné — Asambléja, kurios metu
patvirtinta Pozicija dél transporto
lengvaty taikymo moksleiviams.

Buvo nutarta, jog reikia mazinti
regionine aftskirtj tarp moksleiviy, mazinti
moksleiviy diskriminacijg, lyginant su
studentais bei profesiniy mokykly
moksleiviais, ir suteikti didesnes galimybes
prisideti prie aplinkos tarSos problemy
sprendimo bei teigiamy jprociy
formavimo moksleiviy gretose.

Susitikimai su
ambasadoriais

Susitikimy su koordinatoriais

metu ambasadoriai diskutuodavo
meénesio tfemomis, aptardavo
i850kius ir mastydavo, kg galima
pakeisti jy mieste, jog Sis

boty tvaresnis.

PradekNuoSaves-
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.clbrielé Avgustaityte is LukSiy Vinco Grybo gimnazijos.

1. Kokiu savo mokykloje padarytu pokyciu labiausiai didzivojiesi?

Labiausiai didziuojuosi tuo, jog rengdavau diskusijas savo klaseje
to ménesio tema (,,Ar mes esame priklausomi nuo daiktye”, ,,Misko
svarba musy pasaulivi® ir kt.). Tiek as, tiek bendraklasiai galédavo
praplésti savo zinias bei pasidalinti savo mintimis ir idéjomis.

2. Kq supratai bldama Sios programos ambasadore?

Daugelis ZzZmoniy mano aplinkoje mano, jog nieko negalima pakeisti,
bet buvimas ambasadore jpareigojo mane jiems priestarauti.
Nebegalejau tiesiog nesutikti su Zmonémis, todel turéjau imtis
veiksmy. Dirbdama su kitais zmonéemis kartu supratau, jog viskas yra
jmanoma, o, tuo labiau, musy planetos labui.

3. Kaip jsivaizduoji misy planetg po 20-ies mety?

Sunku pasakyti sprendziant iS dabartfines situacijos. Tikiu, jog

tokios iniciatyvos, kaip ,Z. E. M. E." gali padéti apie tai sviesti
jaunqjqg kartqg ir kartu bent Siek tiek sulétinti ar net sustabdyti

Zzmoniy veiklos skatinamaqg klimato kaitg.

4. Kokius pokycius po programos pabaigos planuoji vykdyti savo
mokykloje ir gyvenime?

Gyvenime visuomet pradésiu nuo saves, nes noriu buti pavyzdziu
kitiems. Stengsiuosi tausoti visus musy planetos isteklius, kurivos
turime. Mokykloje toliau savotiskai tesime programos veiklas
rengdami renginius ir vykdydami kitas veiklas. Darbas nesustoja
ties programos pabaiga!

PradekNuoSaves-



V\*AMW\—

.reia Juskeénaité is Utenos Aukstakalnio progimnazijos.

1. Kaip sugalvojai tapti programos ,Z. E. M. E.“ ambasadore?

Ambasadore nusprendziau tapti, nes noréjau padéti padaryti
mokyklg zalesne ir jaukesne mokytis. Dar svarbus aspektas, kad
mano demesj patrauké programos pavadinimas bei noréjau
iSsiaiskinti, kas Cia vyksta.

2. Kaip tave si veikla pakeité asmeniskai?

Mane i programa supazindino su dalykais, kuriy nezinojau apie
ekologijq ir sveikg gyvenseng, manau, jog dabar galésiu | pasaulj
ziureti kitomis akimis. Taip pat Si veikla leido man atsipalaiduoti prie
grupés nepazjstamy zmoniy ir nebijoti su jais bendrauti, dalytis
patirtimi, suzinoti naujy, [domiy ir net keisty dalyky!

3. Kas tau yra aplinkosauga?

Man Sis zodis pakankamai suktas, nes, kad jis veikty zmonéms ir
paciam pasauliui, reikia jdeti daug pastangy ir reikia daug ziniy,
todel man tai yra kaip mazas issukis kasdieniame gyvenime, su
kurivo kartu augame.

4. Ar rekomenduotum Sig programg bendraamziams?

Sig programa tikrai noriu rekomenduoti visiems, ypaé tiems, kurie
nori prisidéti prie kasdienio gamtos saugojimo, nes Cia gali
atsiskleisti ir padaryti tai, ko dar néra, sukurti visuomenei nejprastus
dalykus bei, zinoma, suburti nuostabig komandqg.




‘ja BuSmaiteé is Mazeikiy Gabijos gimnazijos.

1. Ko iSmokai ir kg supratai bddama ,,Z. E. M. E.“ ambasadore?

Veikdama programoje dar labiau suvokiau ekologijos svarbqg bei
suzinojau daug fakty, kuriy nezinojau. Taip pat supratau, kad
kiekvienas zmogus su kity pagalba gali daug nuveikti bei padaryti
jtakg bet kurioje srityje.

2. Kuri tema tau buvo aktualiausia ir kodel?

Aktualiausia tema buvo tvarumo tema, nes pati visur nesiojuosi
savo indus (perkant maistg / gérimus issinesti). Taip pat naudoju
daugkartinius medziaginius ir silikoninius maiselius, stengiuosi
nepirkti greitos mados ruby ir renkuosi padévétus ar tvariai
gamintus drabuzius.

3. Kada pradéjai dometis ekologija, kaip tai pakeité tavo
gyvenimo budq?
Dométis pradejau mazdaug pries dvejus metus, tai mane paskatino
daugiau susimgstyti apie perkamus daiktus ir neskubéti ju pirkti,
apgalvoti, ar man tikrai reikia. Taip pat paskatinau ir savo Seimqg
daugiau dometis ekologija.

.Ilda Matuleviciiote is Klaipédos ,AZuolyno“ gimnazijos.

1. Koks jsimintiniausias issukis, kurj teko vykdyti?

Isimintiniausias iS50kis buvo tema apie tvarumg. Todél, nes
lankeme 8-10 mety vaikus stovykloje ir Sia fema kalbéjome.
Buvome nustebe, kiek daug tokio amziaus vaikai zino apie tvary
gyvenimo b0daq.

2. Kokig tavo gyvenimo dalj uzima aplinkosauga?
Aplinkosauga man yra jprotis, pareiga ir gyvenimo budas.



3. Kaip manai, ar jaunimas turi pakankamai ziniy apie tvary
gyvenimo budqg? Kokj patarimg duotum zmogui, norinciam
padeti gamtai?

Manau, kad jaunimas turi pakankamai ziniy apie paciq
aplinkosaugqg, bet neturi ziniy, kodél tai daryti yra botina ir
kokios pasekmeés yra, kai to nedarome ir kas baisaus dar
laukia, jei neatsibusime.

o.vksé Garnyte is Alytaus Adolfo Ramanausko-Vanago gimnazijos.

1. Kodél prisijungei prie ,Z. E. M. E."“ programos?

Mano pradzia sioje programoje nebuvo tokia, kad ,,Ol KOKIA
NUOSTABI PROGRAMA, PRISIJUNGSIU!". Vienq jprastg mUsy mokyklos
mokiniy savivaldos susirinkimq, pirmininké gavo jsakymg, kad reikia
ambasadoriaus. Tad visy isSklausius ir negavus teigiamo atsakymo,
pasisitliau as. Taip ir prasidéjo mano darbo istorija. Kai perskaicCiau
pirmqg koordinatores jrasqg, naujienlaisk], jsimyléjau Sig programaq

ir darbuojuos iki pat galo!

2. Kas tave motyvuoja dirbti, siekti savo tiksly?

Pacioje pradzioje buvo viskas [domu, kiekvienas issukis, kiekvienas
komentaras ar idéja, todel gerus 3—-5 ménesius netruko jokios
motyvacijos ir uzsidegimo, viskg sémiausi pati is saves. Bet praéjus
Siam ,,auksiniom* laikotarpiui, vis neatradus vietos Vanago
bendruomenegje ir mokslai ,lipo ant galvos*, daresi vis sunkiau, tad
mane motyvavo jvairis zmoneés soc. tinkluose, draugai, koordinatore
ir pan. Daznai buna, kad aptingstu, bet kiekvieng ménesj bent
savaitei uzklumpa lyg pareigos jausmas, kuris stumia tolyn!



3. Ar si programa padare jtakg tavo gyvenimui, poelgiams?
Jei taip, kaip?

Pries metus su puse tapau vegetare ir Siek fiek susidomejau

~low waste" ir ,slow living"“ gyvensena, tad tapus ambasadore
viskas daug karty sustipréjo. Po tfruput] pradéjau gamintis kietuosius
sSampunus ir kitas higienos priemones, apsipirkingéjimo rutinoje
atsirado daugkartiniai maiseliai, taip pat naujienlaiskivose pateiktqg
informacijq pritaikydavau ir savo gyvenime, tada kokybiskiau
skleisdavau jg moksleiviams.

.ara Povilaityté i$ Tauragés ,Saltinio* progimnazijos.

1. Jei galéetum pakeisti vieng dalykqg pasaulyje, kas tai boty ir kodel?

Manau, kad as padarycCiau pasaulj folerantiskg, kur niekas nieko
neteisty tada issispresty daug beduy. Mes visi esame skirtingi ir tai
reikia priimti. Zmonés nebUty diskriminuojami ar LGBTQ+ Zmonés
turéty visas teises visuose pasaulio kampelivose.

2. Koks tikslas tave lydéjo bonant ,Z. E. M. E.“ ambasadore?

Gilinti savo ir savo mokyklos Zinias apie ekologijq.

3. Kaip manai, ar vienas zmogus domeédamasis ekologija, tvarumu
bei pritaikydamas tai asmeniniame gyvenime, gali pakeisti pasaulj?

Vienas zmogus negali padaryti daug. Sunku varzytis su kompanijy
daroma tarsa, bet nedaryti nieko yra negerai. Zmogus negali pakeisti
pasaulio vienas, bet gali prie to prisideti su kitais bendraminciais.



4. Kaip atrodys pasaulis po 100 mety?

Jau daugiau kalbama apie klimato kaitg, misky kirtimus ir jy zZalq,
del to as tikiu, jog ateityje zmones atsipeikeés ir mums nereikés
kvépuoti uzterstu oru.

.:kus Damulis iS Marijampolés Marijony gimnazijos.

1. Kodél nusprendei tapti ,Z. E. M. E.* ambasadoriumi?

Tapau ,,Z. E. M. E." projekto ambasadoriumi, kadangi man svarbi
Lietuvos bei musy jaunimo ateitis. Vaikydamiesi pelno suaugusieji
pamirso, kad mums reikeés joje gyventi, kurti Seimas, auginti savo
vaikus, kuriems taip pat reikés gyventi Sioje nuostabioje planetoje.

2. Ar mokykloje pavyko sustiprinti moksleiviy zinias apie aplinkosaugqg?

Manau, kad pavyko ne tik sustiprinti moksleiviy zinias apie
aplinkosaugg, bet ir sudominti bei jtraukti juos | §j projektq.

3. Kaip si programa pakeité tavo supratimqg apie ekologijq?

Visada man buvo svarbus Sis klausimas, taCiau Sivuo projekto metu
dar labiau gilinausi, analizavau ir supratau ekologijos svarbqg
musy ateiciai.

4. Kokj didziausiq pokytj pavyko pasiekti vykdant programos issukius?

MUsy mokykloje pastatytos rGsSiavimo Siuksliy dézes, moksleiviai
pradejo atsakingai rdsivoti.



rika Jusaité ir Danielé Kuosaité is Ukmergés Senamiescio

progimnazijos.

. Merginos, ko iSmokote ir kaip patobuléjote per siuos metus,
tapusios programos ambasadoréemis?

Mes dabar labiau rosivojame ir stengiames kuo maziau kenkfi
lemei, fapome atsakingesnés.

. Aurika, kokia reiksme tavo gyvenime turi aplinkosauga?
Man aplinkosauga yra svarbi, nes labai myliu Zeme ir nenoriu jai
kenkti bei noriu gyventi geroje aplinkoje.

. Daniele, kas labiausiai skatino vykdyti issukius, neleido visko mesti?

Nenoriu nuvilti mokytojy, kity ambasadoriy, taip pat nenoriu
sulauzyti savo pazado bUfti visus metus aktyvi.

. Daniele, kokj issukj labiausiai patiko vykdyti? Kodel?

Man labiausiai patiko rengti visokias paskaitas ar protmusius, nes
noréjau visiemvs papasakoti apie ,Z. E. M. E." projektq, veiklg
ir kaip padéti Zemei.

. Aurika, koks jvykis labiausiai jsiminé tapus ambasadore /
programos metu?

Mano manymu, jvairds susirinkimai, renginiai, pazintys su
kitais ambasadoriais.
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PLASTIKAS STIKLAS
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.eda Babenskaité iS Kedainiy Sviesiosios gimnazijos.

1. Kas paskatino tave tapti ambasadore Kedainiy mieste?

Vis dazniau susimgstydavau apie aplinkosaugqg, seimoje stengiames
rosivoti siuksles, man patinka leisti laikg gamtoje. Buvo sunku suprasti,
kodél kiti piktybiskai kenkia gamtai, tada pagalvojau, kad galbUt kiti
tiesiog nezino, kg reiskia myléti gamtqg. Kilo noras paskatinti kitus
susimqstyti ir mazais zingsneliais pradéti kazkqg keisti.

2. Kg tau suteiké galimybe buti sios programos ambasadore?
Galimybé buti ambasadore man suteike daug naujy zZiniy,
pamagstymuy bei komandinio darbo sutelkimo jgudziy dél bendro tikslo.
3. Kaip vertini savo atliktus darbus, ar viskas pasiseke taip, kaip norejai?
Galbut ne viskg pavyko jgyvendinti taip, kaip norétysi, kartais,
atrode, kad tam pritrGkdavo laiko ar didesnio palaikymo is aplinkos.
4. Kiek tave si veikla pakeité kaip asmenybe?

Tikriausiai mano asmenybés pasikeitimas ir tobuléjimas vyko
palaipsniui nuo pacios programos pradzios. Pastebéjau, kad kuo
toliau, tuo labiau pradéjau skatinti visus galvoti apie ekologijg bei
tvarumgq, pradedant nuo mokyklos iki savo artimyjy ir drauguy.

5. Kokig reiksme tau turi zodis ,,ekologija“?

Man ekologija — tai pastangos gyventi nesavanaudiskai, rupintis
gamta, myléti ir tausoti jqg.
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AZeMEFLIETUVOS MIESTUOSEA e

‘ () Akmene

¥ ambasadoriy

koordinatorius Kestutis Kristapaitis

| programaq is rajono prisijungé net 5 miesteliai ir visi buvo savaip isskirfiniai. Mano
akimis, jie dirbo gerai, stengeési, su kai kuriais net iki vélumos diskutuodavome apie

tai, kg galétume nuveikti. Kaip ir kiekviena komanda, susidOréme su sunkumais, bet
juos perejome ir visada pavykdavo padaryti tai kg noréjome. Kiekvieno ménesio
iSSUkiams atlikti taikeéme vis kitokius metodus, tai daréme su noru kazkg pakeisti ir

tikrai zinau, kad pavyko. Gal kazkam atrodo tai kg jie daré vaikiska, nelabai naudinga,

bet juk ar visi dideli darbai nuo kazkur turi
susifikus vis pagalvodavau, ar gali sauja Zn

Dabar atsakymq tikrai turiu, gali.

Ambasadoriai:

Programa padejo is naujo atrasti

gamtos grozj, ir atrasti galimybe

prisideti prie to grozio issaugojimo.
Zinaida

Mokyklos tapo Zalesnés, o mokiniai
placiauv susipazino su siy dieny
ekologinémis problemomis.

Vakare

alaslalaldalalal
ampasadol

AN
¥

orisidétiz Per kiekvieng vadovy klubg

| '...'I .I._. : i :..:-_{_.-.‘.' Y

Anksciau galvojau, jog jau risivodama

darau beveik maksimumgq. Pasirodo, ne.

Supratau, jog ekologija, tai davg daugiau.
Deina

Buvo smagu isgirsti is bendraklasiy ir
drauvgy, jog rengiamos paskaitos jiems
buvo isties jdomios ir naudingos.

Vidmante

v -

koordinatore Karolina Kucaviciote

Nuo gruodzio meén. Alytaus miesto savivaldybeés
mokiniy taryboje atsirado ,,Z. E. M. E." komitetas
Sie Zmonés buvo kartu su manimi per visus
renginius, susirinkimus ir t. t., be jy Siais metais
man buty buve labai lidna ir sunku.



2 kartus kalbéjome FM?9 radijuje:

apie ,,Z. E. M. E." programg, rusiavimg,
programos veiklg Alytuje, praéjusius ir
ateinancius renginius.

Alytuje vyko 5 ,,Z. E. E." renginiai:

Torpmokykllnls pro’rmu5|s ,Gamta - musy ateitis*
Infernetiné akcija ,, #nesisakok"

Diskusija ,,MiSky kirtimas — butinybé ar pasirinkimase*
2 tiesioginés transliacijos oro tarsos temomis

Vadovy kluby metu Alytaus miesto savivaldybés
mokiniy Tc:rybos pirmininké Gabija CeskeviéiDTe
6 kartus diskutavo ,Z. E. M. E." temomis kartu su

Alytaus moklmu scvwoldu p|rm|n|n|<cus

Klekwenq menesg Aly’rUJe vyko ../ M. E."
ambasadoriy susirinkimai. Ambc:scndonc:l aktyviai

dc:lyvovo ,,Z E M. E." renginiuvose.

wL.E. M. E." WL.E. M. E.“ mokykly
apklausos pranesimai turi rGsiavimo
mokyklose mokyklose konteinerius

Didziausias ,acio” mano darbui yra matyti ugneles Zmoniy akyse, kai jiems pasakoju
apie aplinkosaugq arba girdéti: ,,nuo siol atsinesiu j susirinkimus kavqg dauvgkartiniame
puodelyje, nes Karolina taip sake®.

Birzai
koordinatoré Gabija Spalvyte
ambasadoriy

Programa ,,Z. E. M. E.* mus iSmoké tikrai daug, jveikéme nemazai i§30kiy, kad
pagerintume situacijg Zeméje ir dviestume mokinius 3ia svarbia tema. Manau, kad
padaryti darbai turéjo naudos, kuri idliks iigam ir jkvéps mus saugoti Zeme, jos
netersti ir galvoti apie ateit;.



Surengtas mitingas pries misko
kirtimus ir gaisry kélimg. Mokiniai kore
plakatus ant perdirbty arba jau
naudoty lapuy.

Ivykdyta elektroniné apklausa apie
vartotojiskumaq, minimalizmaq.

Rengtos diskusijos apie vartotojiskumaq,
maisto pramone.

Mokyklose pastatyti riSiavimo konteineriai.

LMS Birzy MMT surengé protmus)
.Lemés draugai ekologijos tema.
Padalinys dziaugiasi protmusio sékme ir
moksleiviy aktyvumu.

Elektrénai
koordinatoré Rugilé Pazeéraité
ambasadoriai

Elektrénuose kiekvienoje mokykloje pastatytos rusiavimo Siuksliadézés, mokiniai
pradéjo zioréti j rGsiavimg atsakingiau. Mokyklose vyko diskusijos, akcijos, buvo
kabinami plakatai, padaryti is atlieky, kuriamas Zzmogaus jvaizdis Sivolaikinéje
visuomenéje, mokiniai buvo supazindinami su ,,Z. E. M. E." naujienlaikiy temomis,
taip pat buvo rengiamos aktyvios akcijos. Sios programos déka mokiniai, pradéjo
domeétis aplinkosauga ir stengtis saugoti musy planetq.

koordinatore Areta Petrauskaité
ambasadorius

‘I Gargzdai

Gargzduose ,,Z. E. M. E." programos metu , Vaivoryksités" gimnazijoje isaugo risiavimo
déziy skaicius, per kiekvieng LMS Vadovy Klubg buvo diskutuojama aplinkosaugos
tema, rajono mokyklose iSaugo susidomeéjimas, kaip kiekvienas galéty prisidéti prie
aplinkos tvarkymo ir gerinimo. Ambasadorius skatino mokyklas tapti labiau



tapti labiau ekologiskomis, kai kuriose net buvo pradéti naudoti popieriniai maiseliai
vietoje plastikiniy. Renginiy, deja, nesuplanavome, bet stengémeés skleisti
ekologiskumo idéjq ir skatinti mokyklas keistis. Manau, tg toliau sieksime daryti ir
ateityje, kad jaunimas suprasty, jog reikia saugoti savo Zeme.

@ Jonava
-y koordinatorius Benas Pilipavicius
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Turéjome vienq renginj, kitg organizuojame Siuo metu. Antrgjj, mano nuomone,
tfruputj sunkiau organizuoti, vien dél to, kad tenka derintis prie karantino sqglygy ir
galvoti kaip tai padaryti nuotoliniu bodu, taciau mums gerai sekasi. Ambasadoriy
darbu taip pat galiu dziaugtis ir didziuotis, nes viena is jy pati dalyvavo musy
rengiaomame renginyje ir ne kaip ziurove, o diskusijos dalyve. Kitame renginyje
diskusijos moderatoré bus taip pat ,Z. E. M. E." ambasadoré!

/| Joniskis

koordinatore Martyna Gelzyte

~mm e~
AOAIMBHos

aorial

DZiaugiuosi, jog ambasadoré Zagarés gimnazijoje kiekvieng ménesj vis sugalvodavo
kaip | veiklas jtfraukti mokyklos bendruomene, ir vyresniy klasiy moksleivius, ir
pradinukus, ir net pacius mokytojus. Matosi akivaizdus pokytis mokykloje.

Skaistgirio gimnazijoje ambasadoré ir be programos issukiy sugalvodavo idejy ir jas
jvykdydavo, jog mokykla tapty ekologiskesne. Mokykloje atsirado daug naujy dalyky,
skatinanciy tausojimgq, rusiavimaq, vartotojiskumo mazinimg. Buvo vedamos paskaitos
mokiniams jvairiomis temomis. Saunu, jog buvo jtraukiami visi mokiniai. Labai dZiugu,
kad si ambasadoreé buvo pirmaoji, jsitraukusi | programg, o motyvacija nedingo iki
pabaigos.

Gatauciy Marceés Katiliotés pagrindinéje mokykloje ambasadoré veikia dar neilgai,
bet dziugu, jog turéjo noro jsitraukti, ir paversti savo mokyklg ekologiskesne.
Ambasadore Kriuky pagrindinéje mokykloje taip pat prisijungé visai neseniai, faciau
smagu, jog spejo jvykdyti [domiy nuotoliniy issUkiy ir jfraukti daugybe mokiniy.

Labai smagu buvo dirbti su visa koordinatoriy komanda, labai smagu buvo susipazinti
sU naujais Zmonemis, su jais bendravuti, dalintis mintimis. DZiaugivosi, kad gavau
progq jgyti nejkainojamos patirties bei naujy zZiniy apie aplinkosauggq, jos svarbqg.
Supratau, jog mes patys galim tai pakeisti, svarbu noreti ir tiketi.



Kaunas
koordinatore Dominyka Azukaite

ambasadoriai

Kauno miesto moksleiviai gana aktyviai jsitraukeé | programos veiklas: turéjome
apklausas, paskaitas bei diskusijas. Programos ambasadoriai savo mokyklose
jrengé Siuksliy roSiavimo konteinerius, moksleiviams organizavo jvairias edukacijas
apie tvarumo bei gamtos saugojimo esme. Dziaugiames, jog Kauno moksleiviams
iStiesy rupi zemes issaugojimo klausimai. Dar labiau galime pasidziaugti, jog mieste
atsirado vir§ 30 drgsiy jaunuoliy, kurie savo darbu bei idéjomis prisidejo

prie zalesnés ateities!

LMS Kauno mokiniy savivaldy informavimo centras taip pat prisidéjo prie ,,Z. E. M. E.*
jgyvendinimo. Mokiniy savivaldy konferencijoje ,,AS. KOMANDA. BENDRUOMENE"
dalyviai socializacijos metu kure jvairius prietaisus, kuriais pasaulj pavers tvaresniu.
Taip pat, tos pacios konferencijos metu ,,Fridays for future. Kaunas" atstoves
moksleiviams pristaté daug jvairiy budy, kurivos pasitelkes kiekvienas galime padéti
Zemei. Zinoma, jog LMS Ziemos forumo ,,Vienam dangus riba, kitam — pradzia* 2020
metu butent Zzemes iSsaugojimo klausimais buvo parengta socializacija, kurios metu
dalyviai bandé rasti body iSvalyti Zeme nuo per didelio CO2 kiekio.

Kédainiai
koordinatore Austéja Laurinaityte
ambasadoriy

Startavus LMS metinei programai ,,Z. E. M. E." prie jos aktyviai prisijungé net
septynios Kédainiy miesto ir rajono mokyklos. Labai noriu pasidziaugti, jog
kiekvienas ambasadorius aktyviai jsitrauke | programaq, atsakingai ir nuosirdziai
vykde is5Ukius, | kurivos jsitrauké mokykly mokiniai ir mokytojai.




Visose Kedainiy miesto ir rajono mokyklose, | ool -
isitraukusiose | programq, pastatytos dezes ISSUKIS: RUSIUOK

depozitul.

VASARIO 24 - 28 DIENOMIS
SKATINK BEI AKCENTUOK
RUSIAVIMA SAVO MOKYKLOJE.

Kédainiy miesto ir rajono mokyklose, jsitraukusiose

| programg, kuriose pries tai ju nebuvo, buvo jrengti UZFIKSUOK, KOKIAIS BUDAIS
SKATINATE RUSIAVIMA.

rosiavimo konteineriai.
KELK NUOTRAUKAS | INSTAGRAM
el s T ke it o IR PAZYMEK @LMS_KEDAINIAI
edainiy miesto ir rajono mokyklose, jsitraukusiose ARBA | FACEBOOK PLATFORMA IR
j programaq, vykdytos apklausos Siomis temomis: ZYMEK KEDAINIY RAJONO
T _ = ) MOKINIY TARYBA.
roSiavimas, oro tarsa, vartotojiskumas, maisto
(vegetarisko/veganisko) pasirinkimas mokykly oz, MEPAMIRSEGROTBREVMI
o . o MS #LMSKEDAINIA|
valgyklose, keliavimo | mokyklg budai. B #1SSUKISRUSIUOK
Vyko ,Z. E. M. E.* pristatymai mokyklose bei
savivaldybeéje, Kédainiy miesto ir rajono 1.E.M.E.
L. «Virtualds Zemés herojai”
mokykly mokiniams. Pokalblis su leva

Rinkeviciite

lvyko tiesioginé transliacija ,,VirtualUs
Zemés herojai*

) Kelmeé
™) koordinatore Agne Eitmantyte
- ambasadoriai

Kelmés rajone yra 10 mokykly, ,,Z. E. M. E.* programa jungia net 8 i§ ju. Vienos
mokyklos prisijungé nuo programos pradzios, kitos prabégus keliems menesiams,
bet visose matomas progresas. Kelmés ,,Aukuro” pagrindinéje mokykloje ambasadoré
buvo viena i§ aktyviausiy, bendradarbiavo su mokytojais ir visas uzduotis prieme su
dziaugsmu, mokykla jsigijo naujas rusiavimo ir depozito Siuksliadézes, joje buvo
vykdoma daug ,zaliy” akcijy. ,,Krazantes" progimnazijoje, ambasadore niekada
nebijojo pradyti pagalbos. Dabar mokykla tapusi daug Zalesné — netgi padidintas
mokyklos sodelis. KraZiy Zygimanto Liauksmino gimnazija yra labai aktyvi visose
LMS rengiamose veiklose, tad §i programa nebuvo isimtis. Gimnazija tapo labiau
artima gamtai nei buvo, buvo organizuojama vis daugiau veikly aplinkosaugos
femomis. Lioliy pagrindinéje mokykloje ambasadore labai greitai jsifrauke | veiklqg,
mokiniai praplété savo akiratj aplinksaugos temomis bei tapo arfimesni gamtai.
Pakrazancio gimnazija jau priziurédavo aplinkg, bet, programos déka, mokiniai
pradeéjo rusivoti.



Tytuveny gimnazijoje ambasadoré aplinkosaugai atsidavusi visais 100% — ne tik
prisijungé prie LMS programos, bet palaiko ir ,,Jaunyjy Zaliyjy Organizacija*, tad
mokykla j veiklg jsitrauké lengvai. Vaiguvos Vlado Simkaus vidurinéje mokykloje
ambasadorius yra vienas i maloniausiy Zzmoniy, o pati mokykla jau turéjo net

atskirg miskelj ir pradeéjo rengti takelj mokyklos aplinkoje! |sitraukus | programaq,
takelio jrengimo procesas tapo spartesnis. Uzvencio Satrijos Raganos gimnazijoje
ambasadoré labai aktyviai veikia savo mokykloje, todél, prasidéjus programai, taip
pat nesédeéjo vietoje ir veikti paskatino daugiau mokiniy. Mokykla tapo draugiskesné
gamtai, o mokiniai pradéjo rusivoti, naudoti konteinerius depozitui.

Sie metai tikrai nebuvo labai lengvi, tadiau dzZiaugivosi matydama programos
rezultatus ir j gergjq puse kmfanc:q mokyklos aplinkq. Keitesi ne tik mokyk!a bet
ir jos bendruomeneé ir pati as. Dziaugivosi galedama prisideti prie misy Zemes
geresnes ateities.

Mileja Rimkute

) Klaipeda

koordinaioré Nida Seskauskaité

P 1aleldalalaldl
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13 ambasadoriy — atrodo tiek mazai, bet tuo paciuv ir labai daug. Vien tai, kad juos
turime, jau parodo didelj jaunimo norg musy pasaulj daryti geresniu. AS neabejoju,
jog jie net paciais maziausiais savo darbais jkvépé ir paskatino aplinkinius imtis
veiksmy. O tai ir yra svarbiausial

Labai gera matyti Klaipédos ambasadoriy nuveiktus darbus. Mokyklos buvo
skatinamos naudotis popieriniais maiseliais valgyklose, pastatytos rusiavimo dézes.
Renginys, kad ir kaip bebUty gaila, jvyko tik vienas, bet juo labai didziuojameés! Jauny
Zmoniy akys, degancios uzsidegimu, atpirko kiekvieng sunkumaq, su kuriuo teko susidurti.
Si metiné programa labai daug ko ismoké, jkvépé poky&iams. Pasibaigus programai,
stengsimes, kad ambasadoriy darbai nebGty pamirsti bei tikimes, kad ir toliau
nesustosime dél geresnés gyvenimo kokybeés.

Kursénai
koordinatorius Kipras Kunigelis

mbacacdoric
B Nl & Nl Wl W

Didziausias démesys buvo skiriamas tiesioginiom bendravimui su mokiniy savivaldy
savanoriais lankant savivaldas. Pirmininko pareigos tam labai pagelbéjo, nes Ziemqg



aktyviai lankiausi visose padalinio mokiniy savivaldose. Kiekvieno vadovy klubo metu
kalbame apie ,,Z. E. M. E.*, balandZio ménesio vadovy klube nebuvo klausimy apie
programgq, tai dalyviai net pasigedo, kad kazko triksta. Vien tik ,,Z. E. M. E." skirty
renginiy neturéjome, taciau Mokiniy savivaldy konferencijos metu turéjome valandos
ilgio pristatymq bei diskusijg / darbo grupe. Turéjo vykti kovo menesio nacionalinis
renginys, taciau, del prasidejusio karantino Lietuvoje, nejvyko. Asmeniskai geriausias
.L. E. M. E.* prisiminimas iSliks diskusija su Sara Askinyte, Simonu Gentvilu bei Ignu
Miskiniu per LMS Rudens forumaq. ki dabar ant stalo stovi gauta padéka, dziaugiuosi
tuo, vienas geriausiy LMS prisiminimy ir emocijy. Ambasadoriai savo mokyklose
suorganizavo keletqg renginiy, kurie puikiai pavyko, kelivose teko dalyvauti, tai

vienas paliko didelj jspudj, kurio metu jsitrauke visa mokyklos bendruomene ir labai
puikiai dirbo mokiniy savivalda. Si metiné programa padéjo labiau pamilti programy
komitetq, kurio iki dabar vengiu, suteiké patirties, kurig sémiausi dirbant pasyviau,
labai aktyviai nejsitraukiant | komiteto darbqg.

7 Lazdijai
V' koordinatoré Virginta Braciulyte

b bd FAWEAW LS ]

Sie metai buvo nuostabis! Sutikau jdomius Zmones, bendraminciy, dar daugiau
bendravau su jaunimu ir gilinau zinias. Programa davé labai daug, manau, ne tik
man vienai. Paskatinti programos mokyklose jsivedéme ir atsinaujinome taromatus,
atsirado daugiau rusiavimo konteneriy. Gaila, ne viskas vyko taip, kaip noréjosi, nors
LABAI daug apie programgqg buvo kalbéta su savivaldomis, vadovy klubuose,
mokyklose is 10 rajono mokykly j veiklg jsitraukeé 2, taciau su 100% pajégumu.

Labai dziaugivosi, kad pavyko ,isjudinti“ mokyklos administracijq su naujomis
aplinkosaugos idejomis. Per mokslo metus gavau daug teigiamy atsiliepimy is
bendruomenes, kuri dabar yra labiauv informuota. Manau, kad dabar mokykla
yra ,zZalesne" ir Si programa buvo puikus startas naujiems aplinkosaugos
projektams ateityje!

Paulina Kocionaite

) Marijampol &

koordinatorius Dovydas Rutkauskas

Marijampoléje vyko antrasis programos renginys su Simonu Gentvilu. Dziugu, jog
jame dalyvavo visy mokiniy savivaldy atstovai.



Sausj, Vadovy klubo metu jvyko paskaita apie maistqg, jo gamybqg, diskutuota apie
visavalgyste, vegetarizmq, veganizmag.

Visy Vadovy kluby metu buvo skiriama Siek tiek laiko diskutuoti ekologijos temomis.
Marijampolés sv. Cecilijos gimnazijoje nuo seniau yra Svedisko stalo principas. Nors
nei vienoje mokykloje papildomai nebuvo jvestas Sis principas, ambasadoriy
iniciatyva buvo uztikrinta, jog valgyklos meniu atsirasty vegetarisky patiekaly
pasirinkimas, kur to anksc¢iau nebuvo.

4 mokyklose atsirado Siuksliy rosiavimo dézés, 3 — dézés depozitui.

Marijampolés ,,Ryto” pagrindinéje mokykloje ir Marijampolés marijony gimnazijoje
net vyko paskaitos, apie tai, kaip taisyklingai rGsivoti.

Mokiniy savivaldos organizavo protmuUsius apie ekologijg savo mokykly mokiniams,
o ambasadoriai skatino mokyklas keisti technikg | taupanciq elekirg.

DzZiaugiuvosi, jog Lietuvoje atsiranda vis daugiau judéjimy, skatinanciy jaunimo
savimone, sviecianciy apie tvaraus gyvenimo svarbgq, tokiy kaip si LMS programa.
Buvo tikrai dziugu stebeti kiekvieng mazq pokyti mokyklose, rodantj, jog musy
visuomene, pradedant moksleiviu, eina teisingu keliu.

) Mazeikiai

koordinatore Va kare Dargyte
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Mazeikivose per metus, kol vyko ,Z. E. M. E.* programa, nors ir nebuvo daug
ambasadoriy, taciau kiekvieno i§ jy mokykloje bent kazkas pasikeité. Biologijos
mokytojoms pasitléme rasyti kaupiamus balus uz atnestas baterijas, jos mielai su Sia
ideja sutiko, taip buvo skatinama baterijy neiSmesti. Taip pat uztikrinome, jog
kiekvienoje mokykloje bUty rGsiavimo Siuksliy dézés, naudojamos pagal paskirt].
Atsirado ir makulaturos punktai. Surengéme vienq Kalédinj renginj, kuriame parodéeme,
kaip dovanas galima supakuoti iS namie turimy daikty ir medziagy, taip skatindami
nepirkti pakavimo popieriaus. Renginyje iSkepéme sausainiy, juos supakavome ir
isdalinome zmonéms, padejusiems mums dirbti. Su ambasadoriais palaikeme Siltus
rysius, per keletqg susitikimy spéjome susipazinti vieni su kitais, aptarti, kg mums reiskia

Si programa ir kokj pokytj noretuméme sukurti. Programa susidomeéjo ir mokytojai, tiek
manes, fiek kai kuriy ambasadoriy klausé, norejo suzinofi, kaip viskas veikia ir kg darome.
Buvo smagu matyti, kad susidomejimo sulaukéme ne tik i mokiniy, bet ir mokytojy.
Programos kiekvieno ménesio fema bei naujienlaiskiai suteiké jvairiy ziniy jvairiose
ekologijos srityse, suzinojau naujy fakty, kaip ir daugybé kity Zzmoniy.



Moleétai
koordinatorée Ugné Liubertaite
ambasadoriai

Molétuose jvyko 2 renginiai, susije su ,Z. E. M. E.": protmsis ir diskusija su Simonu
Gentvilu. Be renginiy, apie programg buvo kalbama per susitikimus su savivaldomis,
Vadovy klubuose, vyko protmusis per Mokiniy savivaldy konferencijg, ambasadoriai
skleide zinig savo mokyklose. Bet net ir be informacijos skleidimo, as pati suzinojau fiek
daug nejtikétiny dalyky apie aplinkosaugq, tvarumg, susiradau draugy ir uzmezgiau
tokiy pazinciy, kurias vertinsiu visg gyvenimaq. Neapsakomai svarbu yra tai, kad net
mano Seima, kolegos (kiti savanoriai) pradejo dométis arba pagilino savo zinias
ekologijos temomis. Dziugina, kad jie rtsivoja, naudoja daugkartfines gertuves, recCiau
ima vienkartinius maiselius, perka is parduotuviy, kurios yra draugiskos aplinkai,
naudoja daiktus pakartotinai, vengia greitos mados, net savo iniciatyva planuoja
talkas aplinkai tvarkyti! Pacios ambasadorés pradéjo placiau zitréti | supancig gamtq,
ja tvarkyti, joje praleisti daugiau laiko, net tai daryti skatina savo tévus, pazjstamus.

Si programa davé man nejkainojamos patirties, ir nors daug karty noréjosi atsisakyti ir
salintis iS veiklos, zinau, kad to buciau stipriai pasigailéjusi. Kaip sakoma, per kancias —
j Zvaigzdes. Siuos metus, kartu su leva ir kitais koordinatoriais, prisiminsiu visg gyvenima.

Paneveéizys
koordinatoré Devika GabriOonaite
ambasadoriai

Vadovy klubo metu pristatyta metiné programa ,,Z. E. M. E.* sulauké didelio mokiniy
susidomejimo ir palaikymo. Miesto ambasadoriai skatino savo mokyklas jsitraukti
programg ir, metams praéjus, turime graziy rezultaty.



Mokyklose atsirado rusSiavimo dézes, valgykloje mokiniai praso, jog bandeles jdety |
lekStute ar net tiesiai | rankg (vengiant plastikiniy maiseliy), o daugkartinj maisel] turéti
tapo madingu ir rOpest] aplinkai rodanciu simboliu. Taip pat ambasadoriai pradéjo
rengti mokiniams skirtas apklausas, kurios leidzia jsigilinti j problemas, pastebé&jimus.
Mokyklas papuosé plakatai aplinkosaugos temomis, mokiniai susipazino su iki tol
negirdétais minéjimais. Panevézio ,Zemynos" progimnazijos ambasadoré surengé
susitikimg su misSko Ukio pareigunu (urédu), kuris vedé informacine pamokg misko
apsaugos tema. Ambasadoré organizavo nereikalingy Kalédiniy zaisliuky akcijg.
Mokiniy paaukoti zaisliukai s€ékmingai pasieké vaiky globos namus ir tapo grazia

sv. Kalédy dovana.

LMS Panevézio MSIC organizavo du protmusius: ,,EcolLogika* bei , Kubas”.

ProtmUsiai sulaukeé didelio paneveziecCiy susidomeéjimo bei suteike progg pagilinti
Zinias apie ekologijg.

Kovo ménesj paskaitg apie minimalizmng ir gamtos issaugojimg vedé dvi Zavios
merginos is ,Urban Earth Lovers".

Padalinyje taip pat jsitvyrojo meilés, atsakomybés gamtai jausmas. Susitikimy metu
vis daugiau savanoriy ateina su daugkartine gertuve vandeniui, plastikinius Siaudelius
greitai pakeité metaliniai ar stikliniai, o medziaginj maiselj ant peties nesiojo kone
kiekvienas. Si programa suartino padalinio savanorius, leido daryti gera aplinkai
susivienijant j stiprig komandag.

Plungé
koordinatore Saule Petreikyte

RATTIRUIOUIUAVIT I

Visy pirma, dziaugiuosi, kad ambasadoriams patiko programa, dziaugiasi galéje
prisideti, sako, kad suzinojo daug naujo ir kai kurie pakeité savo gyvenimo budg.
Daugiausiai jiems pavyko jveikti rosiavimo Siuksliadéziy trokumg: pastatéme 4-iose
mokyklose, 3 — jau turéjo pries programg. Matomas mazesnis Siukslinimas mokyklose.

Per Mokiniy savivaldy konferencijg vyko vienintelis mUsy ,,Z. E. M. E.” renginys

- paskaita, kurig stebéjo apie 150 zmoniy, tuo labai dziaugiames. Visi ambasadoriai
yra patenkinti, kad turéjo galimybe prisijungti, taciau patys 10 baly sistemoje save
jsivertino 7-8, girdéjau, kad truko jsitraukimo.

Viskas buvo labai saunu, vieni dirbo dauvgiav, kiti - maziau, bet bendrai, manavu,
programa davée labai daug ir tikivosi, kad skatinimas gyventi tvariau jai
pasibaigus nesustos, o tik vyks dar efektyviau.



Radyviliskis

koordinatoré Aleksandra Mamonaite

basadoriai

Siunciu Siltus linkéjimus nuo visos savo ambasadoriy komandos ir padalinio.

Si programa atnesé didziulj ir be galo reikimingqg informacijos srautq, suzinojome ir
diskutavome apie daug naujy dar negirdéety ir mokykloje nemokyty dalyky apie
ekologijg. Prie musy programos prisijungé miestas ir du miesteliai, dirboome keturiese.
Tai maza, bet darbsti komanda, kurioje ne tik jgijome puikios patirties dirboant komandinj
darbgq, taciau ir artimiau susipazinome, pasidalinome daugybe tvariy ir inovatyviy,
gamtai draugisky idéjy.

Surengéme du fizinius ir vienqg virtualy renginj. Virtualus renginys buvo toks pavykes ir
jdomus, kad tokius rengsime ir vasarg, net keli mokytojai bei lektoriai, parodé didelj
norg dalyvauti tokio pobUdzio renginivose apie ekologijg, o ir zilrovy sulaukeme daug
daugiau, negu tikéjomés. Per Vadovy klubus ,,paliesdavome* programos ,Z. E. M. E.*
temas, jomis diskutuodavome, iSklausydavome kilusias idejas ir mintis.

Su ambasadorémis palaikéme rysj internetu, taciau su dviem is jy pavyko susitikti po
Vadovy klubo ir aptarti reikalus, siek tiek pabendrauti. Nuotraukg pasidaryti uzmirsome,
taciau niekada neuzmirsime, kokios programos dalis buvome, ir kaip teigiamai ji
pakeité musy kasdienius gyvenimus, privertée labiau susimgstyti ir susirupinti kg, kiek

ir ko kasdien naudojame buityje.

~Every day counts — every rubbish matters“

Raseiniai

koqrdinqior_é Aistée GudziOnaite
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IS viso mieste prisijungé 2 mokyklos ir 3 ambasadoriai. Su 2 ambasadoréemis is mano
mokyklos per ilggsias pertraukas kartg | ménesj aptardavome problemas, tikslus,
kokius is50kius pavykty jvykdyti, kokie jie ir kg pavyko nuveikti praeitg ménes;.
Darydavome plakatus, susijusius su ,Z. E. M. E.* temomis. Viena i§ ambasadoriy per
renginj net gavo dovanqg uz aktyvumag!

Programa parode, kad as taip _ Mes galime keisti aplinkqg mazais
pat galiv prisideti prie to, kad Zemei zZingsneliais ir po truputj eiti Svaresnes,
ir mums visiems bity gera. tvaresnes aplinkos link.

Gunda Brazaite Elena Baltrusaityte



™ Sakiai
“'; / koordinatoré Ula Balaseviciote
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Pati, kaip koordinatoré, ismokau komandos (nors ir nedidelés) valdymo, didesnio
atsakingumo, laiko planavimo ir komunikacijos jgudziy. Bendradarbiavome su
wFridays For Future Lietuva”, bet dél prasidejusio karantino, i partnerysté nebuvo
pilnai iSpildyta. Sugebeéjau moderuoti diskusijas tiesioginiy fransliacijy metu, kas

pries metus man buty buve itin baisu. Programai einant j priekj pati jauciau, jog
augau su ja. Dauguma is ambasadoriy irgi suprato daug apie save ir musy planetq,
todél daug geriau yra matyti pliusus, o ne minusus. ,,Z. E. M. E" programa man davé
labai daug naujy jgudziy ir rySiy su nuostabiais zmonémis. Tai yra kazkas, kg dar labai
ilgai prisiminsiu, nes tai yra vienas i§ geriausiy dalyky, kurivuos esu nuveikusi (kol kas)
savo gyvenime.

IS viso vyko § gyvi susitikimai, o po paskelbto karantino dar 2, bet §j kartg naudojantis
~Messenger" platforma.

Biive -4 r ranminicaie
BUVO ngil irys renginiail:

SUI

(R (]

-

1. ProtmUsis ,,Sukurti, buti ar vartotig®.
2. 1. E. M. E* tiesioginé transliacija su tvaraus gyvenimo zinove leva Vilke.
3. ,.. E. M. E" tiesioginé transliacija su ,Fridays For Future Vilnius* atstove.

Taip pat Vadovy Kluby metu 8 kartus buvo diskutuojama tam tikry ménesiy
temomis, todél apie programq ir jos tikslus suzinojo bene visy rajono mokykly
savivaldy pirmininkai / prezidentai.

Stai kg nuveiké kiekviena mokykla, pradedant Luksiy Vinco Grybo gimnazija:

uzsakyti roSiavimo konteineriai, padarytas prisistatymas apie rosiavimo svarbg 1-4

ir 5-8 kl. moksleiviams, mokiniai patys sukuré baterijy ir depozito konteinerius.
Mokykloje buvo surengta nereikalingy Zaisly atidavimo akcija, o surinkti Zaislai atiduoti
tiems, kuriy labiausiai jy reikia, surengti paskaita apie vartotojiskumag 7-8 kl.
moksleiviams, aptartas Svedisko stalo principas mokykloje, kuris ateityje turety buti
igyvendintas, pasodinti du medziai mokyklos teritorijoje ir atliktas tyrimas apie
vandens uzterstumgq Sesupés intake Siesartyje, kuris teka visai $alia mokyklos.

Daugiausiai ambasadoriy rajone turéjo Sakiy ,,Varpo* mokykla. Pagrindinis tikslas joje
buvo jrengti rGSiavimo bei ,maisto atlieky” Siuksliadezes, kitas tikslas buvo mokyklos
sodas ir naujo tipo kasmetiné talka — medziy sodinimas. Dar vienas — plastikiniy
maiseliy pakeitimas | popierinius. To itin aktyviai buvo bandoma pasiekti, bet

nepavyko. Tiketina, jog tai padarysime kitais metais. Prasidéjus karantinui,



ambasadoriai pradéjo dar rimciau zvelgti | programg. Net ir negalédami bUti
mokykloje, jie uzsiéme nereikalingy daikty pavertimu vél reikalingais, stengési
apgalvoti savo jprocius ir dar intensyviau rusivoti. Programai pasibaigus,
ambasadoriai fikisi ir toliau tfausoti musy planetos isteklius.

Kudirkos Naumiescio Vinco Kudirkos gimnazija yra vienas is atokiausiy rajono kampeliy,
bet ir Sio miestelio gimnazijoje buvo vykdomos programos veiklos: [vestas dalinis
Svediskas stalas, padaryti dar keli dalykai, kurie padéjo sumazinti maisto Svaistymg
mokykloje. Buvo norima panaikinti plastikinius maiselius ar jiems tam tikrg kaing, bet to
nepavyko padaryti, kovo mén. buvo paminéta Pasauliné Zemés diena ir balandj -
surengta apklausa apie keliavimg | mokyklqg.

Buvo nuspresta atsisakyti plastikiniy buteliuky, bet tai dar tik bus iSpildyta. Dél
surtsivoty atlieky metimo | bendrg konteiner] buvo patarta kreiptis | savivaldybe.
Pirmi zingsniai jau zengti, todel ambasadoriai tikisi, jog programos veiklos bus
nepamirstos ir vykdomos kitais metais.

Programa parodé, kad galime spresti

ne tik vidines mokyklos problemas. Sukauptas zZinias galéjau, galiv ir dar
Sutelke mokyklg galime padeti galesiv perteikti kitiems Zmonéms.
ir pasavulivi.

m Siauliai
% koordinatore Vilté Aleksandraviciote
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Siauliy moksleiviai iais metais stengési mazais zingsneliais prisidéti prie mUsy planetos
iSsaugojimo. Su aplinkosauga susijusius klausimus daugiausiai aptarinéjome Vadovy
klubuose, nes ten | diskusijas galéjo jsitraukti ne tik ambasadoriai, taciau ir mokiniy
savivaldy atstovai. Buvo iskeltos kelios problemos. Pagrindines — del Siukslinimo gatvese
bei dél didziulio iSmetamo maisto kiekio mokyklos valgyklose. Siekiant spresti Siuksliy
gatvése problema, buvo sukurta apklausa Siauliy apskrities mokykly mastu, i3 jos
rezultaty paaiskéjo, jog su Sia problema nesusiduria daug mokykly arba ji buvo
iSspresta. Siekiant spresti anfrg problema, mokiniai kreipesi | mokykly administracijas,
taciau susisiekus su maisto tiekéjais, jiems i problema neatrodée svarbi.

Kitais metais tikimés daugiau koncentruotis | renginius aplinkosaugos temomis.



Siluté

koordinator_é Monika Montvidaite
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Manau, Si programa buvo naudinga, nes tikrai praplété ir mano, ir ambasadoriy, ir
kity zmoniy akiratj, kalbant apie ekologijqg ir klimato kaitq.

Daug suzinojau ir ismokau apie misy paciy daromgq zalg zemei. Informacija,
kuri buvo pateikiama kiekvienqg menesj, padés man tobuléti, bandant gyventi
.Zero waste”. Taip pat suzinojauv daug bidy, kaip mazinti tarsq, kaip perdirbti
nebenauvdojamus / nereikalingus daiktus ir t. 1. O svarbiausia, jog turejau
galimybe skleisti Siqg informacijq kitiems.

;= Sirvintos
koordinatore Kamile Vigraityte
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Mokyklose ambasadoriai kiekvieng menesj vykde issukius ir Svieté mokyklos
bendruomenes, aplinkinius. Svietimo jstaigose atsirado Siuksliy dézés, vyko jvairs
renginiai, uzsiémimai ir dirbtuveés. Mokiniai net sodino medelius mokyklos kieme!

Jos metu Musninky Alfonso Petrulio gimnazijos gimnazistai prisijungé prie pasaulinés
Tvarkymosi dienos. Per klasiy valandéles mokiniai su savo auklétojais tvarké gimnazijos
aplinkg, rinko Siuksles Musninky miestelio teritorijoje. Per perfraukas mokiniai prizitrejo
tvarkg gimnazijos teritorijoje bei miestelyje. Dziaugesi, kad Siuksliy randa vis maziau.
Programos metu gimnazijoje sveciavosi ekologé, V3| ,,Zaliasis taskas" partneré Vaida
GriskeviCiené. Ekologé bendravo su mokiniais tema ,,Aplinkai draugiski sprendimai:
svaresne gamta, storesneé piniginé”. Viesnia dalinosi savo patirtimi ir ziniomis apie
atsakingg vartojimg, gamtos tausojimq, atlieky rGsiavimg. Konsultavo, kaip jdiegti
rOsiavimo sistemq gimnazijoje. Sirvinty rajono mokyklose apvalaus stalo buvo
organizuojamas susitikimas su gimnazijos administracija, mokiniy savivalda ir valytojomis.
Buvo tariamasi, kaip ugdymo jstaigoje pradeti rusivoti. O mokykloms gavus rasiavimo
dézes i§ VS| ,,Zalias taskas*, mokykly bendruomenése buvo pristatyta rdsiavimo sistemag
ir pradétas darbas. Tai pat nebuvo pamirsti ir patys maziausieji, Musninky Alfonso
Petrulio gimnazijoje sveciavosi Alytaus léliy teatras ,Aitvaras”. Aktoriai pradinukams
parodé spektaklj apie atlieky rusiavima ,,Kontis ir Tvarkius". Spektaklis ,,Kontis ir Tvarkius*
sukurtas pagal to paties pavadinimo Aldonos Zinkeviciutes-Jankauskienés knygg.
Spektaklio metu pagrindiniai pasakos veikéjai — konteineris Kontis ir pelivkas Tvarkius —
ragino vaikus ropintis mus supancia aplinka: rGsivoti atliekas ir atsakingiau jsigyti naujus
daiktus. Dar gimnazijoje vyko ,,Eko dirbtuvés”. Apie tai, kaip vengti vartotojiskos



kulturos ir isradingai panaudoti gamtos medziagas bei jvairius nereikalingus daiktus
kaip antrines zaliavas, mokiniams papasakojo viesnios iS aplinkosauginés iniciatyvos
»Kita forma*. Mokinici, padedami viesniy, pagamino jvairiy darbeliy, kurivos galés
panaudoti kaip dovanas ar papuosimus.

Su keletu ambasadoriy pasvajojom ir apie Sivksliy planetariumqg mokykloje.
Dar norejome, jog ateityje mokyklose atsirasty ekologijos pamoky. Kas ten
Zino, gal visa tai kada nors taps realybe.

~ Tauragé
koordinatorius Eimantas Maslovas
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Pirmasis susidurimas su ambasadoriais buvo per ,Z. E. M. E." renginj, tada jie i§saké
nuomone apie savo mokyklos situacijg bei padarytas permainas mokykloje. Be
ambasadoriy pasisakymo vyko paskaita apie mitybq, kurig vede leva Drochneryté
i Taurageés rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos biuro.

Bendravimas su ambasadoriais buvo paprastas — internetu. Jie nenoréjo susitikimy,
bet nemanau, kad tai yra blogas dalykas, nes tai suteiké daugiau laisvés, kUrybiskumo
ir kritinio magstymo, kaip jveikti iSkilusias problemas, o i§ atliktos apklausos dauguma
pasisake, kad problemy net nekildavo arba viskas priklausydavo nuo mokyklos
administracijos, su kuria reikedavo tartis dél issukiy jgyvendinimo ir laukti sprendimo.

Svarbiausi pasikeitimai mokyklose buvo atsiradusios rUsiavimui skirtos dézés bei
veiksmingesnis ir maziau atlieky sudarantis — Svediskas stalas, daugiau vegetarisko
maisto opcijy.

Juk zinome, kad kiekvienas veiksmas turi atoveiksmyj. Taigi, atlikti darbai ne tik
padéjo mokyklos bendruomenéms buti sgqmoningesnéms ir ekologiskesnéms,
bet, su laiku, tobuléjo ir patys ambasadoriai.

Telsiai

koordinatoré Radvilé Mockute

Si programa man buvo labai jdomi, ji leido ismokti ir pazinti Zeme, kuria vaikitome



kasdien. ISmokeé is kitos pusés pazvelgti | gamtq ir kokig didele zalg daro zmoniy
populiacija. Rinkdama informacijg naujienlaiskiams, suZinojau daug jdomios
informacijos, kuri praverté mokyklos suole, suzinojau kokius padarinius gali sukelfi
iSmestas plastiko buteliukas, ar nafta, issiliejusi vandenyne. Manau, kad Si programa
furéty testis ir kitais metais skatinti zmones jungtis, leisti jiems suprasti, iSmokti, kodel
mes saugome Zeme ateities kartoms.

Ukmerge
koordinatoré Eglé Perednyte
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Per visq programos gyvavimo laikotarpj Ukmergées ambasadoriy komanda kito
daugybe karty, bet iki programos pabaigos isliko 13 ambasadoriy i§ 8 skirtingy
mokykly. Labai dziaugiuosi, kad Ukmergéje atsirado tikrai nemazai aktyviy moksleiviy,
kurie siekia kurti pokycCius savo mokyklose, mieste ir gyventi tvaresnj bei ekologiskesnj
gyvenimaq. Labai didziuojuosi ir dziaugiuosi visomis savo ambasadorémis. Kiekviena is
jyu padare savo mokyklg bent Siek tiek draugiSkesne aplinkai: visose atsirado rusiavimo
SiukSliadézes, depozito dézes, ambasadoreés vykde apklausas, rengée pristatymus,
pasakojo apie ekologijg savo mokykly moksleiviams. Ypac smagu buvo stebéti
jaunesniy klasiy ambasadores. Butent jos buvo labiausiai ,,uzsidegusios", kupinos
jvairiy j[domiy idejy, norincios veikti. Jos vedé pamokas pradinukams, organizavo
dirbtuvéles, nereikalingy daikty mainus. Visos ambasadoreés puikiai sutaria, per
susitikimus ar internetu dalinasi savo pasiekimas, idéejomis, iskilusiomis problemomis.
Pries prasidedant karantinui, pradéjo kartu organizuoti renginj Ukmergées miestui.

Labai dziaugivosi tapusi Sios programos dalimi. Jos gyvavimo metu susipazZinau
su daugybe nerealiy Zzmoniy. Miesty koordinatoriai bei ypa¢ mano miesto
ambasadoriai jkvepé veikti

- 4 ‘ Utena
‘ f. koordinatoré Deimanté Grasyté
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Svarbiausias §ios programos metu pasiektas pasiekimas yra tai, jog turime 14
ambasadoriy i$ jvairiy mokykly, jvairaus amziaus. Ambasadoriai kiekvieno susirinkimo,
renginio metu daznai kalbédavo ne tik apie dalykus, susijusius su Zeme, bet ir apie



asmeninius gyvenimus, patyrimus, pomegius ir 1. t. Jie tapo ne tik komanda, bet
ir Seima.

Ambasadoriai nuosirdziai vykdo iss0kius. Pati, kaip koordinatore, turiv pasidziaugti,
kad viskas sekési gerai, jei kildavo sunkumy, komanda drgsiai prisidédavo prie mano
darby, uZ tai jiems esu labai dékinga. Kas antrg penktadienj vykdome kampanijq
»Instagram* platformoje, siam darbui atiduodame labai daug laiko ir pastangy.
Pridursiu, kad programos ambasadoriai susikure savo ,Instagram®

paskyrg @z.e.m.e.uaq.

Per susirinkimus aptariame savarbiausius reikalus t. y. isSUkiai, kaip sekasi veikti,
ar patinka taip dirbti, kas gerai, kas nesiseka. Dalinameés dziaugsmais,
ropesciais, sunkumais.

4

™ Vilkaviskis
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N koordinatorius Haroldas Mockevicius
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Vilkaviskio rajone yra 7 programos ambasadoriai, veikiantys 7-iose mokyklose.

Vilkaviskio Saloméjos Néries pagrindinés mokyklos mokinius informavome apie misky
svarbq ir skatinome naudoti kuo maziau popieriaus, sodinti medelius. Surengéme
protmUs) oro tarSos tema, lankémes klasiy valandelése ir rodéme kaip daiktus prikelti
antram gyvenimui.

Vilkaviskio r. Graziskiy gimnazijoje jau yra puoseléjamas ekologiskumas. Joje jau

yra depozito dézeés, risiavimo konteineriai, daznai sodinamos gelés ir t. t. Gimnazija
kiekvienais metais apsigina zalig véliavg. Mokiniy akiratj pleteme organizuodami
protmusius, vesdami paskaitas.

Pilviskiy ,Santakos” gimnazijoje vedéme paskaitg apie gamtq. Pasikvietéme girion.It
atstovg Rokg Laukineik|. Jis pasakojo apie miskininkyste, gamtos svarbg tiek zmonéms,
tiek zvéreliams. Tokia informacija yra naudinga kiekvienam.

Vilkaviskio ,Azuolo" progimnazijoje kone kiekvienas zino apie LMS programg

.L. E. M. E.". Cia jrengéme rUsiavimo konteinerius, organizavome diskusijg. Gaila,
bet kitus planus nutrauké karantinas.
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Po pokalbio su ambasadoriais per paskutinj susitikima, labiau aptaréme, jog
ambasadoriai, padedami programos, galéjo lengviau tobuleti patys, nei pakeisti
situacijg savo mokyklose. Vieniems ambasadoriams mokyklose padaryti nors
menkiausig pokyftj yra tikrai sunku, o mokiniy savivaldos ne visada nori padéti.
TacCiau pasiekeéme tikrai neblogy rezultaty. 2 mokyklose, programos déka, atsisakyta
plastikiniy maiseliy valgyklose. Mokyklose aktyviai vyko paskaitos jvairiomis
aplinkosaugos temomis. Taip pat domeéjomeés aplinkosauga, surinkti apklausy
duomenys parode, kad Vilniuje mokiniai yra pakankamai gerai informuoti apie
rusiavimg, minimalizmaq ir 1. t.

Sausio menesj vyko regioninis renginys vartotojiskumo tema ,,Pirk maziau, duok
daugiau"’, kuriame s seny drabuziy siuvome pirkiniy maiselius, taip pat furéjome
paskaitqg, kurig vedé ,Fridays For Future” aktyvistas. Renginys sulauké daug
teigiamuy atsiliepimuy.

Su ambasadoriais nusprendeme, jog birzelio pradzioje patys turésime paskutinj
susitikimg, vykdysime apklausq ir turésime dar vieng temqg Vadovy klube. Nors
programa jau baigiasi, ji leido mums geriau suprasti ir pradéti gilintis | aplinkosaugg.
Labai tikimés, jog bent keli ambasadoriai tes Sig programg net jai pasibaigus.

Si programa leido man pastebéti Man labiausiai patiko susipaZinti su kitais
vyrauvjancias problemas, padéjo aplinkosauga besidominciais mokiniais,
lavinant kritinf mgstymgq bei suteike kuriy vien Vilniuje yra daugiau, nei buty
galimybe atskleisti savo stiprigsias puses. galima pamanyti.
Evelina JokUbauskaite Leja Kalvelyte
Visaginas

koordinatore Gabriele Pupelyte
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IS fiesy, kadangi Visaginas prisijunge prie programos véliau nei kiti miestai, dideliy
renginiy nejvyko, o, Salyje jvedus karanting, nepavyko suorganizuoti planuoto
renginio apie vandens tarsq, taip pat bOty jvykes ir renginys apie mitybqg.

Taciau, galiv i§ pasidziaugti ambasadoriais. Nors pritraukti juos buvo sunku, bet



veliau kai kurie tapo tikrai aktyvus. Pavyzdzivi, neseniai jvyko ambasadoriaus
surengtas nuotolinis protmusis, taip pat, kadangi dauguma mokykly (jy yra 6)
jau buvo jsigijusios rusiavimo konteinerius, dél ambasadoriy veiklos, 1q padaré ir
dar viena mokykla. Kiekvieng ménesj vyko apklausos, kuriy rezultatais buvo
dalijamasi mokykly svetainése ir pan.

Programa ,Z. E. M. E.“ yra puiki galimybé moksleiviams imtis naudingos
veiklos, skleisti savo iniciatyvq bei suZinoti kazkq naujo, kas tikrai pravers
ateityje. Tai lyg grazi akcija musy planetos labui! Acii, ,Z. E. M. E.“, uz
patirtj bei skatinimq imtis sios veiklos!

Ernest Lobkov

PRADEK NUO SAVES IR
RODYK PAVYLZD] KITIEMS!



