LMS VADOVU KLUBU TEMU PRISTATYMAS
2021 m. Spalis

NACIONALINIU TEMU PRISTATYMAS - Lietuvos moksleiviy sajungos Jaunimo
politikos koordinatoriy rengiamas leidinys, skirtas informuoti moksleivius bei visuomeng apie
kasménesiniuose, 37-iose savivaldybése vykstanciuose organizacijos vienijamy moksleiviy
susitikimuose — Vadovy klubuose — diskutuojamas temas.

Tikimes, kad Sis leidinys padés geriau suprasti Siy dieny moksleiviy ir jaunimo aktualijas,
problemas ir padés pasiruosti kokybiskoms diskusijoms reikiamomis temomis mokiniy savivaldose,
mokyklose, o vadovy klubuose iSreikSta atstovy nuomoné atspindés mokyklos moksleiviy
nuomones.

Siame leidinyje pateikiamos tik nacionalinés temos, skirtos visoms LMS vienijamoms
savivaldybéms. Informacijg apie papildomas, jiisy savivaldybéje Vadovy klubuose aptarinéjamas

regionings reikSmés temas savarankiskai pateikia LMS padaliniai.

TEMOS:
1. Karjeros ugdymas;
Pandemijos valdymas mokyklose;

Emociné sveikata ir aplinka mokyklose;

2

3

4. Akademinis sgZiningumas;

5. Nemokamas maitinimas mokykloje;
6

Regioniné jaunimo politika.
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1. KARJEROS UGDYMAS

Atsizvelgdama, ] Siuo metu keliamas problemas de¢l ugdymo jstaigose teikiamy karjeros
ugdymo paslaugy (pvz.: konsultacijos su karjeros specialistais, dalyvavimas renginiuose,
paskaitose, apsilankymas ugdymo jstaigose ir t.t.) kokybés bei prieinamumo, Lietuvos moksleiviy
sajunga kartu su Lietuvos karjeros specialisty asociacija vykdo apklausa, kurios tikslas — i$siaiskinti
moksleiviy poziiirj | jy ugdymo jstaigose teikiamy mokiniy ugdymo karjerai paslaugy kokybe bei
efektyvuma.

[Sanalizave apklausa, galésime teikti reikiamg informacijg Lietuvos moksleiviams bei spresti
problemas, susijusias su karjeros ugdymu.

Prasome apklausa pasidalinti su mokyklos moksleiviy bendruomene.

Apklausos nuoroda: https://www.moksleiviai.lt/karjeros-ugdymas-mokyklose/

Kilus klausimams Kreiptis:
Jaunimo politikos koordinatoré
El. pastas: greta.andriuskeviciute@moksleiviai.lt

Tel. nr. +370 657 12755

2. PANDEMIJOS VALDYMAS MOKYKLOSE

Rugséjo 22 dieng Vyriausybé patvirtino projekta, kuriame yra numatyti tam tikri pakitimai
dél izoliacijos COVID-19 ligos atveju. Jame numatoma, jog izoliacija sutrumpinama nuo 14 iki 10
dieny, o izoliuotis turi tik tie moksleiviai, kurie serga minétu virusu. Likusi klasé:

1. Testuojasi ir nesiizoliuoja';

' Netestuojami ir neizoliuojami pasiskiepije ir COVID-19 liga persirge moksleiviai.
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2. Nesitestuoja ir izoliuojasi’.

Atsakykite | pateiktus klausimus:

1. Kokia Siuo metu situacija Jisy mokykloje? Ar yra daug serganciy / izoliuoty moksleiviy,
mokytojy?

2. Ar mokykloje taikomas reguliarus testavimas? Jei taip, ar tik tam tikroms klaséms, ar
visiems moksleiviams?

3. Ar mokykloje laikomasi nurodyty reikalavimy (srautai, klasiy dezinfekavimas, védinimas,
kaukiy dévéjimas, temperatiiros matavimas ir t.t.)? Ar nekyla problemy dél izoliacijos, moksleiviy
testavimo?

4. Jei mokykla jau susidiirusi su moksleiviy izoliacija, ar taikomas hibridinis mokymas (jei
taip, ar jis kokybiskas?), ar moksleiviai turi mokytis savarankiskai?

5. Pasidalinkite gerosiomis arba blogosiomis patirtimis / praktikomis, apie pandemijos

valdyma mokyklose.

3. EMOCINE SVEIKATA IR APLINKA MOKYKLOSE

Psichikos sveikata apibréziama kaip emociné ir dvasiné biisena, leidzianti Zzmogui dziaugtis
gyvenimo pilnatve, gerai jaustis, i§gyventi skausmg ir litidesj. Gera psichikos sveikatos biikle rodo:
gebéjimas uzmegzti ir palaikyti sveikus asmeninius santykius, jveikti sunkumus, iSreik$ti save,
paciam daryti sprendimus ir uz juos atsakyti. Gera psichikos sveikatos biiklé — ne vien psichikos

sveikatos sutrikimy nebuvimas.

Lietuvos moksleiviy sajunga per praéjusius keleta mety kryptingai dirba emocinés sveikatos
ir aplinkos mokyklose tema. Reaguodama ] Siandienines diskusijas dél karantino padariniy
moksleiviy psichinei sveikatai bei siekdama suzinoti, koks mikroklimatas vyrauja Lietuvos

bendrojo lavinimo jstaigose, inicijuoja $ig Nacionaliniy Vadovy / Delegaty kluby tema.

? Netestuojami ir neizoliuojami pasiskiepije ir COVID-19 liga persirge moksleiviai.
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1. Kaip savo emocing sveikatg vertina Jisy mokyklos moksleiviai?

2. Ar mokykloje vyksta paskaitos, mokymai ar diskusijos emocinio rastingumo, psichinés
sveikatos temomis? Jei taip, ar tokio pobiidzio veiklos yra naudingos, svarbios Jisy
mokyklos moksleiviams?

3. Ar Jusy mokyklos moksleiviai zino, kur reikéty kreiptis susidiirus su emociniais sunkumais?
Kur moksleiviai kreipiasi susidiirus su emociniais sunkumais? (] draugus, Seimos narius,
mokytojus, mokyklos psichologa, socialinj darbuotojg, visuomenés sveikatos biurg,
psichinés sveikatos centrg ar kt.)

4. Kaip Jusy mokyklos moksleiviai vertina mikroklimatg mokykloje desSimtbal¢je sistemoje?

Kodél?

5. Kaip mano Jisy mokyklos moksleiviai, kokiais biidais bty galima gerinti mikroklimata

mokykloje ir stiprinti moksleiviy emocing sveikata?

Pagrindinés vietos, kuriose teikiama emociné pagalba:

e Emocinés paramos linija 1809
e Vaiky linija 116111

e Jaunimo linija 8 800 28888

e Tinklapis pagalbasau.lt

e Visuomeneés sveikatos biurai suteikia iki 5 asmeniniy konsultacijy su psichologu

Kilus klausimams Kkreiptis:
LMS veiklos programos koordinatore
El. pastas: karolina.kucaviciute@moksleiviai.lt

Tel. nr. +370 633 58398
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4. AKADEMINIS SAZININGUMAS

Akademinis sgziningumas — vienas svarbiausiy rodikliy besimokant mokykloje, universitete
ar kitoje ugdymo jstaigoje. Per pastaruosius kelis metus, akademinio nesgzinigumo rodiklis yra
1Saugges, o tai tiesiogiai daro jtakg egzaminy ir kity patikrinimy rezultatams.

Lietuvos moksleiviy sajungos prezidenté dalyvaus diskusijoje, kurioje diskutuos apie
akademinj sgzininguma, todél pateikiame klausimus, kurie padés geriau suvokti situacija Lietuvos
mokyklose:

1. Kaip manote, ar Jusy mokykloje moksleiviai daznai suk¢iauja pamoky, atsiskaitymy metu?

Kodel? Padiskutuokite.

2. Kokiose pamokose suk¢iaujama daugiausiai / maziausiai? Kas tai lemia?

3. Kokiais metodais, biidais biity galima sumazinti akademinj nesazininguma? Ar tai apskritai
svarbu moksleiviams?

4. Ar mokytojai imasi tam tikry iniciatyvy, metody, kad sumazinty sukcéiavimy skaiciy (tiek

kontaktiniu, tiek nuotoliniu biidu)? Kokiy? Ar tai veikia?

5. NEMOKAMAS MAITINIMAS MOKYKLOSE

Tévams pateikus praSyma, mokiniai turi teis¢ ] nemokamg maitinimg (pietus ugdymo
istaigoje ir maitinimg mokykly organizuojamose vasaros poilsio stovyklose) bei 80 eury dydzio
paramg mokinio reikmenims jsigyti, jeigu vidutinés pajamos vienam $eimos nariui per ménesj yra
mazesnés nei 192 eurai’.

Lietuvos moksleiviy sgjunga nori iSsiaiskinti, ar moksleiviai, besimokantys mokykloje ir
turintys papildomus modulius profesinése mokyklose, turi galimybe gauti nemokamag maitinima

savo mokykloje.

’ Daugiau informacijos:
https://socmin.lrv.lt/lt/naujienos/nemokamas-maitinimas-ir-parama-mokinio-reikmenims-viskas-ka-

reikia-zinoti
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Atsakykite  pateiktus klausimus:

1. Ar Jusy mokykloje yra moksleiviy, pasirinkusiy papildoma modulj profesingje
mokykloje?
Jei taip:

2. Ar moksleiviai turi galimybe gauti nemokamg maitinimg bent vienoje i§ mokymosi

istaigy?

6. REGIONINE JAUNIMO POLITIKA

Po kiekvieno ménesio vadovy kluby Lietuvos moksleiviy sajungos Jaunimo politikos
koordinatoriai rengia leidinj, skirta informuoti moksleivius bei visuomeng¢ apie Vadovy klubuose
vykusiy diskusijy metu padarytas iSvadas.

Norime iSsiaiskinti, ar dabartinis apibendrinimy formatas yra tinkamas, ar norétuméte tam

tikrais biidais jj papildyti / pakeisti.

Kad biity lengviau diskutuoti, pateikiame klausimus:
1. Ar visuomet domités ir perskaitote Vadovy kluby apibendrinimus? Jei ne, kokia to
priezastis? (pvz.: nejdomu, neaktualu; nepatinka skaityti dokumenty ir t.t.)
2. Kokiu formatu norétuméte gauti vadovy kluby apibendrinimus?
3. Ar yra poreikis daugiau kalbéti ne tik apie Vadovy klubus, bet ir kitokig veiklg (susitikimus,
renginius, LMS valdybos sprendimus ir t. t.)?

4. Jusy pasitilymai, pastebéjimai.

KONTAKTAI
Kipras Kunigélis Akvilé Juskaité
Darbo su savivaldomis tinklo koordinatorius Regioninés jaunimo politikos koordinatoré
El. pastas: kipras.kunigelis@moksleiviai.lt El. pastas: akvile.juskaite@moksleiviai.lt
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